
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

   
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度になって 1 ヶ月が過ぎ、新入園児のお子さまたちも、大人も、少しづつ保育園の生活に慣

れてきたころかと思います。そこで、多くの方が楽しみにしているゴールデンウィークの到来です。

出来るだけお子さまの生活ペースを担保しつつ十分に楽しんでいただければと思います。 

さて、五月は一年のうちでも過ごしやすい季節。子どもたちは頭を寄せ合い、園庭や公園で昆虫

や草花たちと出会い、小さなお友だちも増えているようです。たくさんの発見や出会いを楽しんで

くれたらと思います。 

                                 主任 福永 郁子 

にじいろだより ５月号 

２０２5．５．1発行 

～今月の予定～ 

●12 日（月）避難訓練   

●15 日（木）全体健診 

●23 日（金）交通安全指導（幼児） 

【懇談会の日程】※お時間は、全クラス 13：30～14：30 です。 

●14 日（水）すくすく組   ●15 日（木）のびのび組  

●16 日（金）ゆうゆう組   ●20 日（火）みるみる組  

●21 日（水）まるまる組   ●22 日（木）いきいき組  

●27 日（火）ぐんぐん組  

～写真撮影予定日～ 

● 8 日（木）  生活の写真 

※ご利用には「はいチーズ！」という写真販売サービスの登録が必要です。 

登録は、初回写真公開のタイミングでお配りするインターネット写真販売のご案内の 

ＱＲコードからお願いします。子どもたちの楽しそうな姿を、ぜひご覧ください！ 

 

 

掲示の通り、出欠席については、5 月 9 日（金）

までに、連絡帳＋口頭でお知らせください。

ご参加お待ちしております！ 

 

～事務所より～ 

★ 現況届の保育園提出〆切は、5 月 13 日（火）です。 

★各種届け書〆切は、5 月 23 日（金）です。忘れずにご提出ください。 
 
【事務所開所時間】   4・8・12・3 月（月初） 7：30～18：30 

その他の月・月初を除く平日  8：30～17：30 
 ※この時間帯に提出できない方はご相談ください。 

 

 

    お知らせとお願い     

●小学生以上のきょうだい児がいらっしゃるご家庭の送迎については、感染防止の

観点からできるだけエントランスでお待ちください。 

●毎日降園時には、各クラス（幼児は幼児掲示板）と職員室前の掲示板をご確認 

ください。保育のこと、書類の〆切等、大切なことが掲示されています。 

●登園時間は 9 時半までとなっております。お子さまの生活リズムを考慮し、 

9 時半までに、お支度を済ませ、お子さまの預け入れを完了して退室してください。 

●お休み連絡は、9 時半までと欠席連絡アドレスにお願いします。 

（欠席連絡アドレス）info@nursery-tsuduki.com   

連絡がない場合は、園から連絡させて頂きます。 

●5 月より、園だより、給食献立は、ホームページだけでなく、メールでも配信 

いたします。 

●毎年、北部療育センターから相談員が来園し、日常の保育を見て頂く日程を設け、

私たち職員が個々のお子さまの成長発達にあった保育を進めていけるよう助言を

いただいています。育児の悩みや些細なことでも聞いてみたいことがありました

ら、お声がけください。日程が決まりましたら掲示いたします。 

 

mailto:info@nursery-tsuduki.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラスより 

                   まるまる組       

●ゆったりとした雰囲気の中、一人ひとりの生活リズムが整い安心して過ごす。 

●春の自然に興味を持ち、散歩や外気浴を楽しむ。 

入園してから１ヶ月が経ちました。保護者の方のご協力のお陰で、一人ひとりに合わせた慣らし

保育を進めることができました。お子さんの泣き声に不安も多かったかと思いますが、少しずつ

慣れてきた子どもたちの笑顔を見ると嬉しく思います。子どもたちの気持ちに寄り添い、また触

れ合い遊びやスキンシップを通して、子どもたちが安心して私たち担任と過ごせるようにしてい

きたいと思います。 

                    すくすく組       

〈ねらい〉●朝の会で、友だちと一緒に絵本を見ることや手遊びを楽しみましょう。 

     ●保育者や友だちとの関わりを楽しんだり、好きな遊びを見つけたりする。 

進級、入園後１ヶ月が経ちました。ドアが開く音や、丸窓から人影が見える度に泣いていた子

どもたちも今では落ち着いて遊べるようになりました。すくすく組は、食べることが好きなお子

さんが多く、給食の先生がおやつやごはんを運んできてくれるとソワソワと食事スペース前に集

まってきて、「早く中に入れてー」と両手を広げて待っています。また、バギーやワゴンに乗って

のお散歩、クレヨンでお絵描き、テラス遊びや滑り台と、保育園での「はじめて」をたくさん経

験し、楽しんでいます。これからも、子どもたちが保育園をお家に代わる安心して過ごせる場所

と感じてくれるよう、思いに寄り添い一緒に楽しみながら過ごしていきたいと思っています。 

 

 

 

                    のびのび組       

〈ねらい〉●自分のマークに興味を持ち、保育者と共に靴や帽子の準備や片付けを 

おこないましょう。 

     ●戸外遊びを通して春の自然に触れたり、身体を動かしたりすることを楽しみ 

ましょう。 

 新年度が始まり、１ヶ月が経ちました。保護者の方から離れて、新しい環境、先生に最初

は戸惑い涙する姿も多く見られましたが、そんな時間も段々と笑顔の時間に変わってきまし

た。好きな玩具を見つけて腕いっぱいに持ったり、食べることが好きな子は、完食したこと

を嬉しそうに教えてくれたりしています。お集まりで絵本を見たり、ご挨拶をしたりと、集

団での生活にも少しずつ慣れてきました。暑い日も増えてきたので、水分補給や体調面に気

を付けながら、５月も過ごしていきたいと思います。 

 

 

                     ゆうゆう組       

〈ねらい〉●園生活のリズムに慣れ、簡単な身の回りの事を自分でしようとする。 

     ●好きな遊びを通して、友だちとのやりとりを楽しむ。 

 新年度かスタートして、あっという間に 1 ヶ月が経ちました。4 月当初は新

しい環境に涙したり不安な表情を見せたりしていた子どもたちでしたが、室内

遊びや園庭遊びを通して楽しい遊びが少しずつ見つかり、今では笑顔で遊ぶ姿

が見られています。最近は朝の会が好きなようで、自由遊びの際にお友だちと

一緒にお眠りや朝の歌を楽しんでいるゆうゆうさんです。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    いきいき組       

〈ねらい〉●身の回りのことを自分でやってみようとする。 

     ●好きな遊びを見つけて、友だちと一緒に楽しむ。 

     ●春の自然に触れ、散歩や戸外遊びを楽しむ。 

 いきいき組での生活がスタートし、あっという間に一ヶ月が経ちました。新しい環境に段々

慣れてきて、自分で身の回りのことを積極的に行う姿が見られています。朝の支度や帰りの支

度では、4 月中旬を過ぎると、保育者が伝えなくても自分で何をするのか考えながら進める姿

が見られ、とても感心しました。 

昼食やおやつの際には、口拭きタオルを畳んでテーブルの端に置き、手を膝にして待っている

子どもたち。そんな姿を見た他のクラスの先生からも「いきいき組さん上手だね！」と褒めら

れ、とても嬉しそうな表情を見せていました。進級してから新しく行うことが多く、初めは戸

惑う姿も見られますが、日々繰り返し行うことで、どんどん身に付いてきているのが、日々の

生活でよく伝わってきます。出来た時ことやチャレンジできたことを子どもたちと一緒に喜び

合いながら、引き続き様々なことに挑戦していって欲しいです。 

                    みるみる組       

〈ねらい〉●生活の見通しを持ち、自分でできることを行ってみましょう。 

     ●友だちと一緒に様々な活動を楽しみましょう。 

 

 みるみる組になってから、あっという間に１ヶ月が経ちました。少しずつ生活に見通しが持

てるようになってきて、自分が今やるべきことが分かっている姿が出てきています。食事の後、

保育室に戻る時に「タオル（を、しまう）、うがい、着替え」と、これからやることを自分たち

で唱えています。進級当初は保育者が声を掛けていたことを自分たちで声を掛け合い唱え、達

成していこうとしています。食事マナーや、玩具の片付け、絵本の読み聞かせの時間や午睡な

ど、色々な職員に褒められることが増えてきて子どもたちも嬉しそうにしています。達成感や

充実感を味わいながら意欲が持続できるように関わり、視野が広がっていくようにしていきた

いと思います。 

                    ぐんぐん組       

〈ねらい〉●戸外で十分に身体を動かし、約束事やルールを守って遊びましょう。 

     ●丁寧に手洗い・うがいをしたり、咳エチケットを意識したりする姿を増やし 

ましょう。 

     ●様々な活動や遊びに興味を持ち、意欲的に取り組みましょう。 

 ぐんぐん組での生活が始まり、１ヶ月が経ちました。子どもたちはナーサリーつづきで

の最年長クラスとして、うれしい気持ちを持ちながら日々を過ごしています。ぐんぐん組

での取組みの一つとして、お当番活動が始まりました。お当番の仕事は・名前呼び・給食

とおやつの献立発表・おやつ準備手伝い ・制作時の材料など配布。などを行っています。

今後は花壇、プランターへの水やり、靴箱掃除なども行って行く予定です。子どもたちは

毎日「きょうはおとうばんだ」「あしたはおとうばんかな？」と楽しみに取り組んでいます。

お当番活動を通して、自分の役割を理解し、自信を持って取り組めるようになって欲しい

と思っています。子どもたちが作ったお当番表も可愛く仕上がっていますので、ぜひ一度

ご覧ください 

 

                    看護より       

●新年度の新しい環境、生活にも慣れてきたと同時に、疲れもでてくる頃でもあります。 

その為、発熱でお休みするお子さまや、咳や鼻水のお子さまも多くいます。ご家庭での熱等、

普段とは違う状態、様子があれば、朝の受け入れの際に担任までお知らせください。 

●5 月は気温も変化しやすく日に日に暑さが増してきます。暑さに慣れていない時期は、夏

ほど気温が高くなくとも、熱中症の注意が必要です。こまめな水分補給をしたり、衣服調節

等で涼しくしましょう。 


